
 
  



 

 

 

 

 
  



คำนำ 
 

 กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง ได้จัดโครงการแข่งขันกีฬา
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ 2568 ในวันศุกร์ที ่ 21 มีนาคม 2568 ณ สนามกีฬา
องค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง อำเภอพรานกระต่าย จังหวัดกำแพงเพชร โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เสริมสร้างสัมพันธ์อันดีให้เด็ก ครู ผู้ปกครอง ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัด อบต. คุยบ้านโอง ได้ทำกิจกรรม
นันทนาการร่วมกัน มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความสามัคคี มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย รักใน
การออกกำลังกาย และเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพที่แข็งแรง และสร้างพ้ืนฐานการมีวินัย มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
เคารพในสิทธิของนเองและผู้อ่ืนซึ่งเป็นรากฐานที่ดีของสังคม ให้กับเด็กๆ 

ดังนั้น เพื่อต้องการทราบผลสัมฤทธิ์จากการดำเนินโครงการดังกล่าว ตลอดจนข้อเสนอแนะจากผู้ที่มี
ส ่วนเกี ่ยวข้อง คณะกรรมการติดตามและประเมินผลโครงการ จึงได้จัดทำรายงานผลการติดตามและ
ประเมินผลการดำเนินโครงการดังกล่าว เพื ่อนำผลที่ได้จากการติดตามและประเมินผลมาปรับปรุงกา ร
ดำเนินงานโครงการในครั้งต่อไปให้มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและเกิดประโยชน์ต่อองค์กรและชุมชนต่อไป  
 
 

        กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
         ผู้รับผิดชอบโครงการ 
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ส่วนที่ 1  
 

1. ชื่อโครงการ โครงการแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568  
2. หน่วยงาน องค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง 
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง 
4. ระยะเวลาในการดำเนินงาน  21 มีนาคม 2568 (ปีงบประมาณ2568) 
5. สถานที่จัดโครงการ สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง 
6. ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์/กลยุทธ์ 
ประเด็นยุทธศาสตร์  ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมสุขภาพอนามัย คุณภาพชีวิตประชาชนและสังคมที่เข้มแข็ง  
          แผนงานการศาสนา วัฒนธรรมและนันทนาการ 
7. หลักการและเหตุผล 

 ตามที่  รัฐบาลกำหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ส่งเสริมและสนับสนุนให้ เด็ก เยาวชน 
ประชาชน เห็นความสำคัญ และสนใจเล่นกีฬา เพื่อสุขภาพพลานามัยที่สมบูรณ์แข็งแรง ดังนั้น เพื่อเป็นการ
สนองตอบแนวทาง นโยบายของรัฐบาล องค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง จึงจัดทำโครงการแข่งขันกีฬา
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ 2568 ขึ้น เพื่อเสริมสร้างสัมพันธ์อันดีให้เด็ก ครู ผู้ปกครอง 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัด อบต. คุยบ้านโอง ได้ทำกิจกรรมนันทนาการร่วมกัน มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความสามัคคี มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย รักในการออกกำลังกาย และเล่นกีฬาเพ่ือ
สุขภาพที่แข็งแรง และสร้างพื้นฐานการมีวินัย มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เคารพในสิทธิของนเองและผู้อื่นซึ่ง
เป็นรากฐานที่ดีของสังคม ให้กับเด็กๆ 

8. วัตถุประสงค์โครงการ   

๑. เพ่ือเสริมสร้างสัมพันธ์อันดีให้เด็ก ครู ผู้ปกครอง ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด อบต. คุยบ้านโอง  
๒. เพ่ือให้เด็ก ครู รวมถึงผู้ปกครอง ได้ทำกิจกรรมนันทนาการร่วมกัน มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

มีความสามัคคี มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย 
3. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กๆ รักการออกกำลังกายและเล่นกีฬา เพื่อสุขภาพที่แข็งแรง 
4.  เพ่ือสร้างพ้ืนฐานการมีวินัย มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เคารพในสิทธิของตนเองและผู้อื่นซึ่งเป็น
รากฐานที่ดีของสังคม ให้กับเด็กๆ 

9. กลุ่มเป้าหมาย   
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 2 แห่ง รวม 106 คน ดังนี้  

9.1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กคุยบ้านโอง  นักเรียน 91 คน 
9.2 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านคุยแขวน  นักเรียน 15 คน 

10. ตัวช้ีวัดความสำเร็จของโครงการ  
 - เชิงปริมาณ จำนวนผู้เข้าร่วมการแข่งขันเป็นไปตามเป้าหมาย (จำนวน 106 คน) 
 - เชิงคุณภาพ เด็กเล็กมีทักษะทางการกีฬา สุขภาพร่างกายแข็งแรง เกิดความรักความสามัคคี  
การมีน้ำใจนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และเสริมสร้างพัฒนาการให้เหมาะสมตามวัย 
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11. วิธีดำเนินงาน 

๑. ประชุมปรึกษาหารือและชี้แจงการจัดแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์กับครูและผู้ดูแลเด็ก
ทั้ง 4 ศูนย์ 

๒. จัดทำโครงการกีฬาภายศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ 2568 เพ่ือเสนอขอ
อนุมัติดำเนินการ โดยดำเนินการจัดการแข่งขัน ตามระเบียบระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วย
ค่าใช้จ่ายในการจัดงาน การจัดการแข่งขันกีฬา  

๓. แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานจัดการแข่งขันกีฬา 
๔. จัดแบ่งทีมผู้เข้าร่วมแข่งขันเป็น 4 ทีม 4 สี  
๕. ประชุมคณะกรรมการเพ่ือกำหนดประเภทกีฬา จัดทำรายชื่อผู้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาประเภทต่างๆ 
๖. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน 
๗. แจ้งวันและเวลา  กำหนดการต่างๆให้แต่ละทีมทราบ  
๘. ขอความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ปกครองของนักเรียนทั้ง 2 ศูนย์ ได้ทราบ  
๙. ดำเนินการแข่งขัน      
๑๐. สรุปและประเมินผลโครงการ 

 
12. งบประมาณ  

     เบิกจ่ายจากงบประมาณจากข้อบัญญัติงบประมาณ ประจำปี ๒๕๖8 แผนงานการศาสนา วัฒนธรรม
และนันทนาการ งานกีฬาและนันทนาการ งบดําเนินงาน ค่าใช้สอย ประเภทรายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติ
ราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่าย หมวดอื่น ๆ โครงการแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ตั้งไว้ 30 ,๐๐๐.- 
บาท เพื่อจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายในการดำเนินโครงการแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ตั้งจ่ายจากเงินรายได้  
โดยเบิกจ่ายในโครงการ เป็นเงินทั้งสิ้น 29,965 บาท (สองหมื่นเก้าพันเก้าร้อยหกสิบห้าบาทถ้วน) 
 
13.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

- เด็ก คร ูและผู้ปกครองทั้ง 2 ศูนย์ ได้มีการออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรง  
- เด็ก คร ูและผู้ปกครองได้เล่นกีฬาเพ่ือฝึกทักษะทางการกีฬา  
- เด็ก คร ูและผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์กีฬาไทยและกีฬา  
- เกิดการเชื่อมความสัมพันธ์กระชับมิตรระหว่างนักเรียนทั้ง 2 ศูนย์ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ให้เกิดความสามัคคี และสมานฉันท์  
- องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้สนองตอบนโยบายรัฐบาลในด้านการสนับสนุนส่งเสริมการกีฬา  
- ปลูกจิตรสำนึกให้รักกีฬาและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  

 

 

 

 



ส่วนที่ 2 

การวิเคราะห์ผลข้อมูล 
จากการดำเนินโครงการ ทางผู้จัดทำได้สุ ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถึงความพอใจในภาพรวมของ

โครงการ โดยใช้เครื่องมือเพ่ือใช้การสุ่มตัวอย่างท่ีในการประเมินผลโครงการครั้งนี้ 
กลุ่มตัวอย่าง คือ ครู นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน ศพด. สังกัด อบต.คุยบ้านโอง ที่เข้าร่วมโครงการ

แข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ2568 ผู้ประเมินโครงการได้ใช้การสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Sampling) แบบเจาะจงจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมในโครงการครั้งนี้  

การกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ อาทิเช่น ค่าใช้จ่ายระยะเวลาที่ใช้
เก็บข้อมูล และความแม่นยําน่าเชื่อถือ (ยุทธ ไกยวรรณ์, 2545) โดยที่ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจะสัมพันธ์กับทั้ง 
3 ปัจจัย (ค่าใช้จ่าย ระยะเวลาที่ใช้เก็บข้อมูล และความแม่นยําน่าเชื่อถือ) นั่นก็คือ ถ้าเลือกขนาดกลุ่มตัวอย่าง
น้อย ก็จะเสียค่าใช้จ่ายน้อย ใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลน้อย แต่ความแม่ยําน่าเชื่อถือก็จะน้อยตามไปด้ วย 
ดังนั้นวิธีการเลือกขนาดกลุ่มตัวอย่างจึงมีอยู่หลายวิธีด้วยเช่นเดียวกัน  เช่น การใช้ตารางของ Krejcie & 
Morgan หรือ การใช้สูตรของ W.G. Cochran กรณีที่ไม่ทราบขนาดประชากร หรือ การใช้สูตรของ Taro 
Yamane หรือ การกำหนดขนาดตามสัดส่วนที่ต้องการซึ่งเหมาะสำหรับการเก็บข้อมูลที่ต้องใช้ความรวดเร็วสูง 
ดังนั้นวิธีการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบหลังสุด น่าจะเหมาะสมกับการเก็บข้อมูลแบบสอบถามสำหรับ
โครงการการแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ 2568 เนื่องจากมีเวลาในการเก็บ
ข้อมูลหลังการแข่งขันสิ้นสุดเ พียงเล็กน้อยหลักการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามสัดส่วนที่ต้องการเป็นไปตาม
เกณฑ์ดังต่อไปนี้                                                                                                                                              

• ประชากรมีจำนวนเป็นเลขหลักร้อย ใช้กลุ่มตัวอย่าง 15 - 30 % 
• ประชากรมีจำนวนเป็นเลขหลักพัน ใช้กลุ่มตัวอย่าง 10 - 15 % 
• ประชากรมีจำนวนเป็นเลขหลักหมื่น ใช้กลมตัวอย่าง 5 - 10 % 
โครงการแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ2568 กำหนดเป้าหมาย

ผู้เข้าร่วมโครงการไว้จำนวน 106 คน ดังนั้น การเก็บข้อมูลในครั้งนี้ผู้ประเมินจึงออกแบบให้เก็บแบบสํารวจ
ความคิดเห็นจากผู้เข้าร่วม 30 % ทั้งหมดจะได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 32 คน โดยทางผู้ประเมินดำเนินการแจก
แบบสำรวจ จำนวน 50 ชุด ได้แบบสำรวจคืน จำนวน 50 ชุด   

เกณฑ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลได้ท าการประมวลผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์

ระดับความพึงพอใจจากค่าเฉลี่ยความเหมาะสม เกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์สมบูรณ์
(Absolute Criteria) ตามแนวทางของเบสต์ (Best,1981:204-208) ดังนี้ 

- ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง ความพอใจระดับดีมาก   ระดับ 5 
- ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50  หมายถึง ความพอใจระดับดี   ระดับ 4 
- ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง ความพอใจระดับดีปานกลาง  ระดับ 3 
- ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง ความพอใจระดับพอใช้   ระดับ 2 
- ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50  หมายถึง ความพอใจระดับควรปรับปรุง  ระดับ 1 

3 



ตารางท่ี 1 แสดงเพศ  
เพศ จำนวน ร้อยละ 
ชาย 19 48 
หญิง 31 62 

 
จากตารางที่ 1 พบว่าผู้เข้าร่วมโครงการที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุดเป็นเพศชาย จำนวน 16 คน 

คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมาเป็นเพศหญิง จำนวน 14 คนคิดเป็นร้อยละ 46.67 
ตารางท่ี 2  ความพึงพอใจต่อโครงการ   
 

ประเด็นคำถาม ค่าเฉลี่ย S.D. 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. ความหลากหลายของกิจกรรม 4.61 0.49 มากที่สุด 
2. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด 4.67 0.47 มากที่สุด 
3. สถานที่มีความสวยงามและเหมาะสม เรียบร้อย เหมาะสมเพียงใด 4.27 0.76 มาก 
4. การมีส่วนร่วมของนักเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม 4.84 0.37 มากที่สุด 
6. ควรจัดโครงการนี้ ในโอกาสต่อไป 4.80 0.41 มากที่สุด 

 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม :  

- เป็นกิจกรรมที่ดีควรดำเนินการต่อไป 
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บทท่ี 3 
สรุปผลการประเมินโครงการและข้อเสนอแนะ 

 
ตามที่คณะกรรมการดำเนินโครงการได้จัดทำแบบสอบถามขึ้นเพื่อรับฟังความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

กิจกรรมดังกล่าว และเพื่อจะได้นำข้อมูลเหล่านั้นไปปรับปรุงในข้อที่ด้อย โดยได้ทำการแจกแบบสอบถามไป 
50 ชุด จากผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด โดยได้รับการตอบแบบสอบถามกลับมาเป็นจำนวน 50 ชุด คิดเป็น 
ร้อยละ 100 ของผู ้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด และได้ดำเนินการประเมินผลของแบบสอบถามดังกล่าว  
โดยสามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 

4.๑ สรุปผลการประเมินโครงการ 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมนั้น เป็นเด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง 

คณะครู ผ ู ้ปกครอง คณะผู ้บร ิหาร และสมาชิกสภา อบต. โดยแจกแบบสอบถามจำนวน 50 ชุด ได้
แบบสอบถามคืนจำนวน 50 ชุด คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 100 % 

4.๒ สรุปผลการประเมินด้านความพึงพอใจต่อโครงการ 
จากผลการสรุปแบบสอบถามความพึงพอใจต่อโครงการ ซึ่งได้ผลว่า ผู้ตอบแบบสอบถามโดยส่วนมาก

มีความพึงพอใจต่อโครงการ โดยภาพรวมอยู่ระดับมากที่สุด ซึ่งได้ค่าเฉลี่ย 4.70  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.22 ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือข้อที่ 4. การมีส่วนร่วมของนักเรียน ค่าเฉลี่ย 5.00 เกณฑ์ประเมินความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดคือ ข้อที่ 5. สถานที่มีความสวยงามและเหมาะสม 
เรียบร้อยเหมาะสมเพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.27 เกณฑ์ประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

4.๓ ความสำเร็จของโครงการตามตัวช้ีวัด 
      ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ 
       - สร้างความสัมพันธ์ระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด อบต.คุยบ้านโอง  
       - เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด อบต.คุยบ้านโอง ได้ทำกิจกรรมนันทนาการร่วมกัน  

มีความสนุกสนาน ดีเรียนรู้ความมีน้ำใจนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กให้ดี
ยิ่งขึ้นให้ความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้ สามารถสร้างทักษะทางการกีฬา มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง  
โดยสามารถวัดได้จากการวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจต่อโครงการ โดยภาพรวมอยู่ระดับมากที่สุด  
ซึ่งได้ค่าเฉลี่ย 4.70 และข้อที่ 5. ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.84 เกณฑ์
ประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

      ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ 
      - จากการใช้แบบสอบถามในการประเมินความพึงพอใจ จากกลุ่มตัวอย่าง 30 % ของผู้เข้าร่วม

โครงการทั้งหมด โดยแจกแบบสอบถามจำนวน 50 ชุด ได้แบบสอบถามคืนจำนวน 50 ชุด คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 
100 % ซึ่งเป็นไปตามที่คาดการณ์ไว้แต่เบื้องต้น 
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4.๔ ปัญหา - อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
จากการใช้แบบสอบถามในการประเมินโครงการฯ คณะผู้ดำเนินการประเมินผล ได้ตั้งประเด็น

การดำาเนินการของโครงการไว้ ดังนี้ 
 

ประเด็น ปัญหา – อุปสรรค ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

ปัญหาและอุปสรรคภายนอก - สภาพอากาศท่ีอยู่ในช่วงปลาย
ฤดูหนาว ทำให้อากาศค่อนข้าง
ร้อนในตอนกลางวัน 

- สภาพอากาศช่วงจัดกีฬามีพายุ
เข้าทำให้สภาพอากาศ
เปลี่ยนแปลงบ่อย ส่งผลให้
นักเรียนป่วยก่อนวันแข่งขัน 

- กำหนดการดำเนินโครงการให้
อยู่ในฤดหูนาวในปีถัดไป 

 

- ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ปกครองช่วย
ดูแลสุขภาพนักเรียนในเรื่องต่าง ๆ 
เพ่ือให้นักเรียนมีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรงและไม่ป่วยง่าย 

ปัญหาและอุปสรรคภายใน - การดำเนินแข่งขันกีฬาแต่ละ
ชนิด นักกีฬาบางคนไม่เข้าใจ
กติกา 

- ประชาสัมพันธ์ขอความร่วมมือ
ครูประจำสีฝึกซ้อมนักกีฬาก่อน
การแข่งขัน  

 
 
ลงชื่อ........................................................ผู้รายงาน  
              ( นายสิทธิชัย พลอาจ )  
    ตำแหน่ง นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 
     วันที่ 2 เดือน เมษายน พ.ศ.2568 
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ภาพประกอบการดำเนินโครงการแข่งขันกีฬาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสัมพันธ์ ประจำปีงบประมาณ2568 
วันศุกร์ที่ 21  เดือนมีนาคม พ.ศ.2568  

ณ สนามกีฬาหน้าที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลคุยบ้านโอง 
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