
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภยัอนัตรายจากขยะพลาสติก! 
 
 
 
 
 

 
 
 
  พลาสตกิถอืเป็นวสัดุทีน่ิยมใชอ้ย่าง 
แพร่หลาย ไมว่่าจะเป็นรา้นคา้หรอืครวัเรอืน รวมถงึของกนิของ
ใชใ้นยุคปัจจบุนั ลว้นท าจากพลาสตกิทัง้สิน้ และเหตุนี้จงึท าให้
พลาสตกิกลายเป็นขยะทีม่ปีรมิาณมากและแพรห่ลายอย่าง
รวดเรว็ในปัจจุบนั เพราะพลาสติกเป็นวสัดท่ีุไม่สามารถย่อย
สลายด้วยตวัเองเน่ืองจากเป็นสารสงัเคราะห์ และเป็นวสัดุ
ท่ีถกูท้ิงเกลื่อนกลาดในทุก ๆ วนัทัว่โลก โดยเฉลีย่
ถุงพลาสตกิจะเป็นขยะทีม่ปีรมิาณมากทีสุ่ด รองลงมาจะเป็น
หลอดเครื่องดื่ม ฝาพลาสตกิ และภาชนะบรรจุอาหาร ซึง่จาก
ปัญหาขยะพลาสตกิลน้โลก หลายคนจงึหาวธิกี าจดัซึง่หารูไ้ม่ว่า
วธิเีหล่านัน้อาจท าใหเ้กดิอนัตรายต่อชวีติไดแ้ละวธินีัน้คอื 

 
 

การเผาพลาสติก 

 
 
 
 

 
การเผาพลาสตกิไม่ไดช้ว่ยใหด้ขีึน้ เพราะโดยรวมการ

เผาพลาสตกิจะยิง่ท าใหเ้กดิสารพษิในชัน้บรรยากาศจาก
ส่วนประกอบของพลาสตกิ อาจน าไปสู่การปนเป้ือนของแหล่ง
น ้า แหล่งดิน รวมไปถึงอาหารการกิน ซึง่จะท าใหค้นส่วนใหญ่
ไดร้บัสารพษิจากการสดูดม ดืม่น ้า และทานอาหารทีม่สีาร
ปนเป้ือน 
ส่วนการเผาไหม้พลาสติกประเภทพีวซีีกท็ าให้เกิดสารพิษต่อ

ระบบต่างๆ ในร่างกาย โดยเฉพาะ เป็นสารก่อมะเรง็ และ

รบกวนการท างานของระบบฮอรโ์มน หากสะสมอยู่ในร่างกาย 

อาจส่งผลกระทบต่อลูกในทอ้งได ้นอกจากนี้ยงัเพิม่ความเสีย่ง

ของการเป็นโรคหวัใจ ระบบทางเดนิหายใจ หอบหดื เกดิอาการ

ผื่นคนั คลื่นไส ้ปวดหวั หรอือาจท าลายระบบประสาท ตบั ไต 

และระบบสบืพนัธุ ์เป็นตน้ 

 

 

 

 

นอกจากน้ีแล้วพลาสติกอาจก่อให้ผลกระทบต่อ… 

0 ส่ิงแวดลอ้ม มลภาวะเกิดเป็นพิษ 

0 อดุตนัตามท่อระบายน ้า 

0 ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน 

0 อนัตรายต่อสตัวแ์ละส่ิงมชีีวิตอ่ืน ๆ 

และเมื่อเวลาผ่านไป ถงุพลาสตกิทีเ่กลื่อนกลาด เมื่อถูก

แสงแดด มนัจะแตกออกเป็นชิน้เลก็ ๆ ซึง่นัน่คอืสารเคมทีีเ่ป็น

พษิ เศษพลาสตกิเหล่านี้จะถูกแทรกซมึลงไปในดนิและแหล่ง

น ้าโดยทีเ่ราไม่สามารถมองเหน็ไดด้ว้ยตาเปล่า ซึง่อาจ

ก่อใหเ้กดิอนัตรายต่อสตัวป่์าได ้และจากการศกึษายงัพบว่า

สตัวท์ะเลหลากหลายชนิด มกัตายดว้ยถงุพลาสตกิ เพราะมนั

คดิว่าเป็นอาหารจงึทานเขา้ไปโดยไม่รูต้วั 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ด้วยความปรารถนาดีจาก 

 

องคก์ารบริหารส่วนต าบลคยุบ้านโอง 

 

องคก์ารบริหารส่วนต าบลคยุบ้านโอง 

แล้วคณุจะเป็นอีกหน่ึงคนท่ีช่วยลดพลาสติกเหลา่น้ีได้
อย่างไร ? 

งา่ย ๆ เพยีงแค่คุณลดการใชถุ้งพลาสตกิ ไม่ใชภ้าชนะบรรจุ
ภณัฑป์ระเภทกล่องโฟม และหนัมาใชว้สัดุทีท่ ามาจากวสัดุทาง

ธรรมชาตแิทน 
 

1. การใช้ถงุผ้า 
ข้อดีของการใช้ถงุผา้ 
- ซกัท าความสะอาดงา่ย 
- นุ่มสบายมอื และไม่ก่อใหเ้กดิการกดทบัอย่างรุนแรงต่อฝ่ามอื
เท่าถุงพลาสตกิ 
- ย่อยสลายได ้ไม่ตกคา้งจนเป็นปัญหาในสิง่แวดลอ้ม 
- ทนทานและใชซ้ ้าไดม้ากครัง้กว่าถุงพลาสตกิ ช่วยลดปรมิาณ
ขยะมลูฝอย 
- ไม่ท าใหเ้กดิก๊าซเรอืนกระจก ช่วยลดปัญหาโลกรอ้น 
- บ่งบอกภาวะรบัผดิชอบต่อสงัคมและสิง่แวดลอ้มของผูใ้ช ้
- พกพาตดิตวั ตดิรถไดง้า่ย สามารถพรอ้มใชง้านในทุกโอกาส 
- ถุงผา้ดบิจะช่วยลดการเกดิและการปนเป้ือนของสารประกอบ
ไดออกซนิ 
ทีเ่ป็นสารก่อมะเรง็ทีม่ ี
อนัตรายต่อชวีติ 

 

 

 2. ภาชนะและบรรจภุณัฑย์่อยสลายได้ตามธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

บรรจุภณัฑอ์าหารทีท่ าจากเยื่อกระดาษชานออ้ยเป็นบรรจุภณัฑท์ี่

เป็นมติรกบัผูใ้ชแ้ละสิง่แวดลอ้ม ซึง่ เป็นผลผลติจาก

เทคโนโลยชีวีภาพทีน่ าวสัดุเหลอืใชอ้ย่างชานออ้ยทีเ่หลอืจาก

อุตสาหกรรมผลติน ้าตาลมาใช ้เนื่องจากประเทศไทยเป็นผูผ้ลติ

น ้าตาลจงึท าใหม้ชีานออ้ยทีเ่หลอืจากการผลติเป็นจ านวนมาก จงึ

สามารถ น ามาผลติเป็นบรรจุภณัฑส์ าหรบัใส่อาหารทดแทนการ

ใชก้ล่องโฟมทีส่รา้งปัญหากบัสิง่แวดลอ้มและมนุษยไ์ด ้

 

 

 

 

 


